
МАТЕМАТИКА 

Воспитатели: Бахаева Е.С. Болдырева В.А. 

Мы продолжаем сидеть дома!  

Рекомендации родителям по ФЭМП. 

Тема: «Число и цифра 10». 

Цель:  

- учить отгадывать математическую загадку; 

- познакомить с числом 10; 

- учить писать число 10; 

- познакомить с геометрической фигурой – трапецией; 

- учить выкладывать из счетных палочек трапецию; 

- учить рисовать трапецию в тетради в клетку; 

- учить находить различия в двух похожих рисунках. 

1. Игра «Отгадай загадку» 

 

Сколько орешков в дупле у белки? (10) 

Как получилось число 10? (к девяти прибавили один, получилось десять) 



2. Знакомство с цифрой 10 

Прочитайте детям стихотворение: 

Ничего нет проще 

Число десять написать. 

Нужно только к единице 

Справа ноль пририсовать. 

Найдите число 10 среди других цифр и обведите их. 

 

3. Трапеция из счетных палочек. 

Предложите детям вспомнить, какие геометрические фигуры они умеют 
выкладывать из счетных палочек? (Треугольник, квадрат, прямоугольник) 

Скажите, что они сегодня познакомятся с новой фигурой – трапецией. 
Покажите ее изображение. Спросите, на что похожа? (На крышу дома, на 
лодку.) 

Дайте задание выложить из счетных палочек трапецию. 

4. Нарисуйте трапецию по образцу. 



 

5. Игра «Будь внимательным». 

 

Рассмотрите рисунок кошки слева и справа. Найдите отличие у двух кошек. 

Удачи Вам!!! Будьте Здоровы!!! 


